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Weiblichkeitskonzepte bei Julie Elias

Julie Elias’ Schaffen beinhaltet neben Kochblchern und Modeartikeln in Zeitungen zwei Buchpublikationen, in
denen sie bereits im Titel gezielt ein weibliches Publikum anspricht.

.Die junge Frau” (1921)

Unter Berucksichtigung eigener Erfahrungen als Hausfrau und Mutter arbeitet Julie Elias in ihrem Anstands-
buch in thematischen Kapiteln ein Idealbild der Dame im frahen 20. Jahrhundert heraus. Sie richtet sich mit
ihrem Werk an ,die Frauen [des] tatigen Lebens” (S. 7) und distanziert sich damit von der burgerlichen
Vorstellung der passiven Frau.

Dennoch bezieht Julie Elias das Schaffen der Frau nach wie vor ibf"b will ‘ge fdJ“flf;“degm“% Daed;ffffe,ffz‘f“; “:9 2:
. . . . mitbringen muf, 3u weldyem Beruy es audy jei, ijt die Husdauer.
hauptsach.llch auf d!e Berelche"des Hau.shalts und Qer Mutterschaft. i AL Gt ol ST LN
Letztere wird von Elias als ,schonsten Sinn des [weiblichen] Lebens” foll fie fir die Gorderungen des Rlitage ausfdyalten. Eine
(S 1 6) beschrieben. tdtige Frau ift audy naticlidy jene, die ihren Beruf als Haus-
frau und Dutter fehr ernft nimmt und von ihm ausgefiillt

,Nicht ausleben sollen sich die Frauen - einleben sollen sie sich” (S. wicd; fie ift die vjtige SeBundantin fhres Plannes und wird
18), namlich in die als weiblich angesehenen Pflichten und die ihnen fpiter ihren Téchtern, wenn fie eigene Wege gehen und

freie Berufe wdblen, Pein Hindernis in den Weg legen; fie
wicd die befondere Mentalitdt ihres Kindes verftehen und

Obgleich Julie Elias’ Weiblichkeitskonzept aktive Tatigkeiten und fondrons Dl e ale Feshllimeri 48 auimpio Sow e e
f de Bild fir F ieht lasst ich i t s wird oft beyweifelt, dafy jene Frauen, die 3. B. den
um assfen .e | . ung .UI’. rauen.vor5|e. , 1955 e? SIC I.nsgesam Kiinftlerberuf gewdblt baben, gute Hausfrauen fein ETénnen.
doch einreihen in die in ihrer Zeit dominanten burgerlichen . » |
Julie Elias (1921): Die junge Frau. Ein Buch der
Vorstellungen. Lebensflihrung, Berlin: Rudolf Mosse, S. 66.

vorgeschriebenen Handlungsraume.

,Taschenbuch fur Damen” (1924)

Julie Elias’ Unterhaltungsbuch far Damen vereint verschiedenste Beobachtun-
gen des Alltags, (Nach-)Erzahlungen von Dialogen und Aphorismen. Dabei
werden sowohl Personlichkeiten aus ihrem Bekanntenkreis als auch fiktive
Frauenfiguren in verschiedenen Lebenssituationen und Arbeitsverhaltnissen
dargestellt.

Insbesondere in den Kapiteln ,Dienstbotengeschichten” und ,Frauen, die ich
sah” werden verschiedene Vorstellungen von Weiblichkeit verhandelt. So
werden einerseits Frauen dargestellt, die dem normativen Bild der sich auf-
opfernden, gefuhlsbetonten Frau entsprechen (S. 34-43), andererseits jedoch
auch Frauen, die sich aktiv gegen die Rolle als Mutter und Ehefrau
aussprechen (S. 43-51, S. 112-120).

Ebenso bringt Elias wiederholt Betrachtungen zur Mode ein, die sie als Aus-
druck des weiblichen Charakters versteht (S. 120-126, S. 141-147).

Elias selbst beschreibt die Vielfalt ihres Werks treffend im Vorwort: ,[Ich habe]
in mein Buch alles gebracht, was mir zum Heute Beziehungen zu haben
- , . . schien oder durch den Gegensatz das Interesse wecken konnte. Nach Art der
Julie Elias (1924): Taschenbuch fur Damen, Berlin: . . . ] . L. . . .
Verlag Ullstein, S. 64. chinesischen Schachtelkastchen habe ich vielerlei hineingepackt, weil die
Frauen vielerlei auszupacken lieben.” (S. 5).
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